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１  センター長からひとこと 

日々雑感 

センター長 内藤 牧 

 

あじさいの紫が、日ごとにその深みを増してゆく季節となりました。雨が降るたび、緑もまた一

層鮮やかさを増し、街の景色に瑞々しさが満ちていきます。皆さまはいかがお過ごしでしょうか。 

あじさいといえば、鎌倉の明月院や箱根の名所が思い浮かびますが、川崎にもひそやかにその美

しさを味わえる場所があります。多摩区長尾の妙楽寺をご存知でしょうか。境内にはさまざまな色

合いのあじさいが咲き誇り、訪れる人々を静かに迎え入れてくれます。私は川崎市民ではありませ

んが、身内が多摩区に住んでいるご縁から、あじさいの季節に妙楽寺を訪れたことがあります。山

門のそばでまず目に飛び込んでくるあじさいの群れ、さらに奥の小高い斜面には、見事な花々が咲

き連なり、思わず息を呑みました。近隣の人々が静かに散策する姿はあっても、観光地のような喧

騒はなく、時間が止まったような静けさがある場所です。鎌倉や箱根の賑わいもまた魅力ですが、

平日の朝でさえ行列の覚悟が要りますから出向くのはちょっと大変ですよね。妙楽寺へは登戸駅か

久地駅からバスに乗る必要があり、少し不便かもしれませんが、もし機会があれば、ぜひ足を運ん

でみてください。 

さて、センター恒例の読書会、これまでもさまざまな趣向を凝らして開催してまいりましたが、

今月１４日（土曜日）には「小説の中の音を楽しむ会」を予定しております。すでに申し込みは締

め切りましたが、今回のテーマ図書『虹の岬の喫茶店』には、私自身の青春の記憶が重なります。

物語の舞台である千葉県鋸南町は、２０代の頃、学生ボランティアとしてさまざまな子どもたちと

キャンプをした思い出の地です。鋸山や保田海岸を擁するその町の風景は、今も心に鮮やかです。

大学２年から４年まで、３度の夏を過ごした鋸南町。その記憶を胸に、１０年前にはこの小説を原

作とした映画『ふしぎな岬の物語』を観ています。そして今回、改めて小説を手に取り、映画とは

また異なる世界に触れています。当日は、物語のモチーフとなる音楽に耳を澄ませながら、小説の

世界観を味わいたいと思います。読書会にお申し込みくださった皆さまとお会いできるのを楽しみ

にしております。 

今年度は１月にも読書会を開催しますので、まだ参加されたことがない方も、ぜひ一度いらして

みませんか。それでは、今月のぶっくがいどをどうぞお楽しみください。 
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２  センターからのお知らせ 

（１） ヨガ教室（予約制）対面クラス・オンラインクラスのご案内 

ヨガ初心者のかたでも無理なくできるヨガ教室です。 

会場で直接レッスンを受ける対面クラスと、パソコンやスマートフォンなどを使ってご自宅でレ

ッスンを受けるオンラインクラスの二つを開催いたします。 

◆対象者（対面クラス） 

全盲、ロービジョン(弱視）、見えにくいと感じているかた。 

※ 対面クラスに同行のご家族様・ガイドヘルパー様は別室でお待ちいただきますので、予めご了

承ください。 

◆対象者（オンラインクラス。以下の１～３のすべてに該当するかた） 

１．全盲、ロービジョン(弱視）、見えにくいと感じているかた。 

２．川崎市在住・在勤・在学のかた。 

３．ご自宅でＺｏｏｍアプリを使用できるかた。（Ｚｏｏｍアプリの操作に慣れていないかたに

は、事前に直接指導いたしますので、ご相談ください。） 

 

【日にち】２０２５年６月２１日（土曜日） 

【時 間】 午前の部 午前１０時から１１時３０分 

午後の部 午後１時３０分から３時（オンラインクラス同時開催） 

【会 場】センター内 多目的室Ａ 

【締め切り】２０２５年６月６日（金曜日）午後５時 

【定 員】対面クラスは各回１６名、オンラインクラスは１０名。 

      ※定員を超えた場合、市外のかたは抽選となります 

【ご用意いただくもの】 

・動きやすい服装。靴下着用のかたは、滑り止めのついた五本指靴下。 

・汗ふきタオル。 

・水分補給用の水など。 

【お申し込み・お問い合わせ】担当 金子まで。 
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（２） 「音声解説付きＤＶＤ映画の体験上映会」（予約制）開催について 

当センターでは音声ガイドの質の向上および普及を目的に、音声解説付きＤＶＤ映画の体験上映

会を毎月開催しています。上映作品はシネマ・デイジーになっている作品ですので、見逃したかた

も貸し出しをご希望くださるか、サピエからダウンロードして聞くことができます。 

ただし、一部の作品につきましては、シネマ・デイジーの製作ができません。今年度の上映会で

はそんな作品もラインナップに加えていますので、ぜひこの機会にご鑑賞ください。それでは、上

映作品をご紹介します。 

 

６月２８日「ローマの休日」 １時間５８分 アメリカ 

監督：ウィリアム・ワイラー 原案：ダルトン・トランボ 出演：グレゴリー・ペック、オード

リー・ヘプバーン、エディ・アルバート、ハートリー・パワー ほか 

【日にち】２０２５年６月２８日（土曜日） 

【時 間】午後１時３０分から上映開始 

【会 場】センター内 多目的室Ａ 

【締め切り】２０２５年６月１３日（金曜日）午後５時 

【定 員】４６名 ※ 定員を超えた場合、市外のかたは抽選となります 

【内 容】１９５４年に公開された名作「ローマの休日」。ウィリアム・ワイラー監督が手掛けた

このロマンティックコメディは、オードリー・ヘプバーンとグレゴリー・ペックの魅力的な共演

で知られている。公務で訪れたローマで自由を求めて宮殿を抜け出した王女アンが、アメリカ人

記者ジョーと出会い、正体を隠してローマの街を観光しながら距離を縮めていく物語である。ス

クーターに乗ってローマを回るワンシーンや、真実の口で腕が抜けなくなるシーンなどの名場面

が印象的だ。美しいローマの風景を背景に、身分違いの恋と束の間の自由を描いた本作は、公開

当時から高い評価を受けた。２０２４年に日本公開７０周年を迎えた本作は、今なお多くの人々

に愛され続ける不朽の名作である。 

【お申し込み・お問い合わせ】イベント担当まで。 

 

７月２６日 「オードリー・ヘプバーン」 １時間４０分 イギリス 

監督・脚本：ヘレナ・コーン 製作：ニック・タウシグ、アナベル・ウィゴーダー  

製作総指揮：フィル・ハント 出演：オードリー・ヘプバーン、アレッサンドラ・フェリ、フラ

ンチェスカ・ヘイワード、キーラ・ムーア ほか 

【日にち】２０２５年７月２６日（土曜日） 

【時 間】午後１時３０分から上映開始 

【会 場】センター内 多目的室Ａ 

【締め切り】２０２５年７月１１日（金曜日）午後５時 
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【定 員】４６名 ※ 定員を超えた場合、市外のかたは抽選となります 

【内 容】ヘレナ・コーン監督によるドキュメンタリー映画で、オードリー・ヘプバーンの生涯

を、長男ショーン・ヘプバーン・ファーラーや孫のエマ・キャサリン・ヘプバーン・ファーラー、

リチャード・ドレイファスらのインタビューとアーカイブ映像で紐解いていく。『ローマの休日』で

アカデミー賞主演女優賞を受賞した輝かしいキャリアの裏で、父の裏切りや戦争のトラウマ、離婚

などを経験したオードリー。子供たちへの深い愛情、ユニセフ国際親善大使としての活動など、愛

に生きた彼女の真実の姿が描かれている。 

【お申し込み・お問い合わせ】イベント担当まで。 

 

 

（３） 第５１回れきおんクラブ（予約制）のご案内 

国立国会図書館が配信している「歴史的音源」は、１９００年代初めから１９５０年頃までにＳ

Ｐ盤や金属盤に収録された貴重な音源をデジタル化して一般に公開している音源です。当センター

では、この歴史的音源を楽しむ会「れきおんクラブ」を開催しています。 

今年、２０２５年は昭和１００年、戦後８０年という大きな節目の年。れきおんクラブでも、現

代史の中で大きな意味を持つ昭和時代を振り返る特集「れきおんで聴く昭和１００年シリーズ」を

企画しました。７月はその第１弾、『れきおんで聴く戦争と平和』と題し、今までご紹介した軍歌

や戦時歌謡に加え、東條英機や山本五十六など政治家や軍人の肉声、火野葦平による「土と兵隊」

の朗読など、れきおんならではの貴重な音源で１５年戦争と戦前・戦後の日本の姿をたどっていき

ます。 

戦争へと向かう日々、戦時中の日本、そして平和への道のりをレコードはどう記録していったの

か？ぜひお聴きください。 

 

【日にち】２０２５年７月５日（土曜日） 

【時 間】午後１時３０分から３時３０分 

【会 場】センター内 多目的室Ａ 

【締め切り】２０２５年６月２０日（金曜日）午後５時 

【定 員】４６名 ※定員を超えた場合、市外のかたは抽選となります 

【お申し込み・お問い合わせ】 担当 金子まで。 

 

  



6 
 

（４）ＣＤで聴くクラシック音楽講座（予約制）のご案内 

この音楽講座では、クラシック音楽をわかりやすくひも解くと同時に選りすぐりの名曲・名演奏

を聴いていただき、音楽の新たな発見とその魅力をお伝えいたします。 

クラシック音楽をあまりお聴きにならなかったかたにも耳馴染みの良い、わかりやすい曲を取り

入れていますので、ぜひお楽しみください。 
 

＜第１４回＞ ハイドン 

       ～ウィーン古典派の大家。ソナタ形式を完成させた交響曲の父～ 

王侯・貴族が大きな力を持っていた時代の最後の作曲家ヨーゼフ・ハイドン。車大工の子として

生まれながら、音楽の才能のみで大作曲家の地位を得ました。ソナタ形式を完成させ、後輩モーツ

ァルトを高く評価していたことでも有名です。その音楽は形式美を前面に押し出した安定の心地よ

さに溢れており、誰が聴いても満足させられてしまう堅実さが特徴で、交響曲、弦楽四重奏曲を中

心に数多くの作品を残しました。 

今回は、その交響曲と弦楽四重奏曲をメインとして、一部協奏曲も組み入れた内容で、その芸術

を堪能します。 

 

【日にち】２０２５年８月２日（土曜日） 

【時 間】午後１時３０分から３時３０分 

【会 場】センター内 多目的室Ａ 

【締め切り】２０２５年７月１８日（金曜日）午後５時 

【定 員】４６名 ※定員を超えた場合、市外のかたは抽選となります 

【曲 目】弦楽四重奏曲第６７番ニ長調作品６４の５「ひばり」、第７６番ニ短調作品７６の２

「五度」、第７７番ハ長調作品７６の３「皇帝」、チェロ協奏曲第２番ニ長調作品１

０１、交響曲第８８番ト長調「Ｖ字」、第１０１番二長調「時計」ほか 

【お申し込み・お問い合わせ】担当 金子まで。 

 

 

（５）センタースタッフのご紹介 

当センターは、センター長以下１５名のスタッフが勤務しております。今号ではスタッフの名前

を紹介するとともに、２０２５年度より新たに加わった２名のスタッフから一言ずつご挨拶申し上

げます。皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 
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センター長：内藤
ないとう

 牧
まき

 

スタッフ： 安藤
あんどう

 秀美
ひ で み

  石川
いしかわ

 麻
あさ

   浦野
う ら の

 盛光
もりみつ

   大城
おおしろ

 まゆみ  大森
おおもり

 直子
な お こ

 

金子
か ね こ

 ゆき  川内
かわうち

 久恵
ひ さ え

  齋藤
さいとう

 美奈子
み な こ

  澤村
さわむら

 実
み

希
き

   庄司
しょうじ

 尚子
な お こ

 

田中
た な か

 功一
こういち

  田村
た む ら

 颯人
は や と

  橋口
はしぐち

 講
こう

平
へい

   藤本
ふじもと

 剛
ごう

 

 

【大城 まゆみ】 

はじめまして。4 月に入職しました、録音製作担当の大城まゆみと申します。私は沖縄県出身で、

昨年 9 月に上京して参りました。何故かと言うと、以前より、東京にいる家族から上京することを

強く勧められておりました。定年退職後に上京することも考えましたが、新たな場所で新しいこと

に挑戦してみるのもアリかなと思い、仕事、家、車、身の回りの物を手放す決断をしました。前職

も沖縄で録音製作の仕事をしておりました。タイミングやご縁が重なり、入職させていただきまし

た。沖縄では車での生活でしたので、電車に慣れない私にとって、朝の通勤は緊張の連続です。一

日も早くこの生活に慣れ、川崎の街を楽しみたいと思っております。至らない点が多々あるかと思

いますが、よろしくお願いいたします。 

 

【川内 久恵】 

はじめまして、川内久恵と申します。４月からパート勤務で貸し出し担当をさせていただいてい

ます。福祉も図書業務も経験なしからのスタートのため、皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ど

うぞよろしくお願いいたします。 

今はお仕事を教えていただいている最中で、サピエトショカン、デイジー、オンラインリクエス

ト、プレクストークはピロリロ〜ン、ブックガイド、次から次へと出てくる言葉が、脳内でギュウ

ギュウにひしめき合い、おそらく頭頂部から湯気が出ているのではと…。早く業務を覚え、お役に

立てるよう精一杯頑張りたいと思います。 

これから皆さまとの出会い、いろいろなお話しができること、なにより楽しみにしております。 
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（６）熱狂の音声ガイド付きプロレスイベント招待のご案内 

夏を迎える準備はできていますか！？夏の恒例とも言うべき、８月のカルッツかわさき大体育室

で開催されるプロレスリング・ノアのイベントのご招待情報です。 

夏の暑さを吹き飛ばす豪快プロレスに皆さまをご招待いたします！しかし、これはただのプロレ

スではありません。リング上の動きと技を、映画音声ガイドの名ナレーター、壇 鼓太郎、鈴木橙
だい

輔
すけ

両氏が熱狂中継する、ライブ音声解説が付いたプロレスです。熱気溢れる会場で、レスラーのぶつ

かり合う音、叫び声と共に、ＦＭラジオを通して実況を聞きながら観戦しましょう。今回も菊地眼

科クリニックをはじめとした川崎市内の企業のご厚意で、無料ご招待となっています。川崎市出身

のプロレスラー、大原はじめ選手の活躍にも注目です。どうぞ、奮ってご参加ください。 

【日 時】２０２５年８月１１日（月曜日）午後４時 試合開始（午後３時開場） 

【会 場】カルッツかわさき 大体育室（川崎市スポーツ・文化総合センター。ＪＲ「川崎駅」

東口からバスで５分、「カルッツかわさき・富士見公園」下車） 

ご希望のかたは電話またはメールで、７月２６日（土曜日）午後５時までにセンターにお申し込

みください（応募者多数の場合は抽選。結果は当落に関わらずご連絡します）。 

なお、音声解説を聴くにはＦＭラジオが必要です。ご自身でお持ちのかたは、ラジオとイヤホン

をご持参ください。 
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（７）ご存知ですか？こんな商品 

生活情報・用具展示ルームより、便利な商品をご紹介いたします。 

 

サイレントアンブレラ 

 

［価格］１９，８００円（税込） ［重さ］約４６９ｇ ［加工］ＵＶカット率は約９７～９９％ 

［材質］傘骨：カーボン、グラスファイバー シャフト：アルミ 傘生地：ポリエステル（ひまわ

り柄は一部ナイロンを使用）［大きさ］（長さ）約８８５ｍｍ×（直径）約１１２０ｍｍ 

［色］オレンジ、ネイビー、ひまわり柄ブルー、ひまわり柄イエロー 

 

直径１１２ｃｍの雨音を軽減する長傘です。傘生地の上にメ

ッシュ素材の生地が被さっている二重構造になっており、雨音

を軽減します。周囲の音が聞き取りやすくなるので自動車等の

接近音も一般的な傘よりも察知しやすくなります。 

紫外線と熱も遮断するので、日傘としてもお使いいただけま

す。 

直径１０５ｃｍの一回り小さいサイレントアンブレラも販売

しています。 

 

富山サンダー 折りたたみ傘 １２７ｃｍ 

 

［価格］３，９６０円（税込） ［重さ］約４１９ｇ ［加工］撥水加工・ＵＶ加工 

［材質］傘骨：グラスファイバー 傘生地：ポリエステル 

［大きさ］（長さ）約２９５ｍｍ×（直径）約６０ｍｍ（折りたたみ時） 

［色］スチールグレー、ナイトブルー 

 

２人で入っても十分な、直径１２７ｃｍの大きな折り

畳み傘です。折りたたむと長さ約３０ｃｍとコンパクト

になります。 

ＵＶ加工済みのため、日傘としても使えます。 

「富山の風雪に耐えられる傘」をコンセプトに考えら

れた傘で、弾力性のあるグラスファイバー製の傘骨を合

金パーツでとめており、耐風性に優れています。 

傘袋の底面にはタブがついており、タブを引っ張るこ 

とで傘を簡単に取り出せます。 
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３  新着ＣＤ図書の紹介    合計１６点 

ＣＤ図書は、貸し出ししてプレクストークなどでお読みいただくほか、デイジーオンラインやＳ

Ｄカードなどにダウンロードしてお楽しみいただくことができます。 

＜川崎製作＞  

分類０ 総記 

A1 

５０歳
さい

からの読書
どくしょ

案内
あんない

 019 

中央
ちゅうおう

公論
こうろん

新社
しんしゃ

 編 原本：中央
ちゅうおう

公論
こうろん

新社
しんしゃ

 2024年 1月 

  5時間 32分 

５０歳は「人生１００年時代」の折り返し地点。後半戦をどう生きるか考えるとき、ヒントとな

り支えにもなる本とは。各界の著名人が５０歳以降も読み続け、読み返す座右の書５０冊を紹介。

『婦人公論．ｊｐ』連載を単行本化。 

 

A2 

ちょっと本屋
ほんや

に行
い

ってくる。 ＮＥＷ
に ゅ ー

 ＥＤＩＴＩＯＮ
え で ぃ し ょ ん

 019 

藤田
ふじた

 雅史
まさし

 著 原本：ｉｓｓｕａｎｃｅ
い し ゅ あ ん す

 2023年 11月 

  4時間 25分 

本はたいてい風呂で読む、ホラーが怖くて読めない、旅のおともに本が必要…。本とともにある

何気ない日常を、ちょっとしたユーモアと笑いとともに切り取る、本にまつわる脱力エッセイ。５

篇を加えたニューエディション。 

分類３ 社会科学 

A3 

離
はな

れていても家族
かぞく

 367 

品田
しなだ

 知美
ともみ

、水
み

無田
なした

 気流
きりう

、野田
の だ

 潤
めぐみ

、 

高橋
たかはし

 幸
ゆき

 著  
原本：亜紀

あ き

書房
しょぼう

  2023年 8月 

  10時間 55分 

過酷な日本の家族の現実。自助を担う器ではなく、女性を閉じ込める檻でもなく、〈ハッピーな

家族〉はどのように作ることができるのか。日本とイギリスの家族を調査、比較しながら、社会学

者たちが日本の家族の実像を分析する。 
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A4 

トランスジェンダー入門
にゅうもん

 367 

周司
しゅうじ

 あきら、高井
たかい

 ゆと里
り

 著 原本：集英社
しゅうえいしゃ

 2023年 7月 

  6時間 56分 

トランスの人たちはどんな差別に苦しんでいるのか。「ＬＧＢＴ」と一括りにされることが多い

「トランスジェンダー」について、さまざまなデータを用いて現状を明らかにすると共に、医療や

法律をはじめその全体像を解説する。 

分類５ 技術 

A5 

ぼくたちは、なぜこれを選
えら

ぶのか 590 

ミニマリストしぶ 監修 原本：サンクチュアリ出版
しゅっぱん

  2024年 1月 

  3時間 14分 

本当に豊かな人生を送るために、自分にとって必要最小限の物しか持たない「ミニマリスト」と

いう生き方がある。彼らが何年もかけてたどり着いた「本当に必要な物」とは何か。物では幸せに

なれないことや、大切な物だけを携え、身軽に生きることの素晴らしさに気づく一冊。 

分類６ 産業 

A6 

ルポ食
しょく

が壊
こわ

れる －私
わたし

たちは何
なに

を食
た

べさせられるのか？－ 611 

堤
つつみ

 未果
み か

 著 原本：文藝
ぶんげい

春 秋
しゅんじゅう

 2022年 12月 

  7時間 47分 

フードテックの世界的な潮流の中、現代人の食は大きく変わろうとしている。気候変動時代のマ

ネーゲームと〈デジタル農業計画〉の裏、牛や微生物の力を借りた土壌の再生、有機給食革命など

について解説する。 

分類９ 文学 

A7 

ねんてんさんの名句
めいく

百選
ひゃくせん

 911 

坪内
つぼうち

 稔
とし

典
のり

 著 原本：潮
うしお

出版社
しゅっぱんしゃ

 2023年 2月 

  3時間 10分 

菜の花や月は東に日は西に（与謝蕪村）、閑かさや岩にしみ入る蝉の声（松尾芭蕉）、神様はい

つも親切焼芋屋（原ゆき）。俳人・坪内稔典が季節ごとに好きな句を取り上げて鑑賞する。『聖教

新聞』連載を元に新書化。 



12 
 

A8 

江戸
え ど

あやかし舟
ぶね

 913 

竹
たけ

河
かわ

 聖
せい

 著 原本：双葉社
ふたばしゃ

  2004年 2月 

  6時間 47分 

江戸末期。柳橋の売れっ子芸妓は、大川で夜桜見物の屋形舟に乗っていた。その船頭が持つ棹

に、不気味な物体が引っかかる。腐臭とともに川面に現れたのは、美しい女の顔、そして白い手が

あるだけの黒い塊。芸妓はその正体をつきとめるために動き出す。ホラー小説の実力派が描く、伝

奇時代小説。 

 

A9 

ポップ・ラッキー・ポトラッチ 913 

奥田
おくだ

 亜希子
あ き こ

 著 原本：Ｕ
ゆー

－ＮＥＸＴ
ね く す と

 2024年 4月 

  3時間 42分 

正しいことがなにより強いと信じている無職の女性。銀行口座には約２億円があるにもかかわら

ず、節制した生活を続けている。そこへ、浪費家の従姉妹が転がり込んできて…。贈与と返礼、お

金と正しさを描く。『すばる』掲載を加筆修正。 

 

A10 

私
わたし

もまだみつけていない私
わたし

をみつけた 914 

ＡＺ
あ ず

 著 原本：光文社
こうぶんしゃ

 2023年 8月 

  4時間 42分 

もう一度、本当の「私」を生きてみよう。数秘術を愛し、絵を描き言葉を紡ぎ、ハーブや花と共

に暮らしながら、旅する元モデルの占い師が、自分の人生に丁寧に寄り添いながら、大切に綴った

書き下ろしエッセイ集。 

＜委託・その他＞ 

分類３ 社会科学 

A11 

［合成音］１０代
だい

のための資格
しかく

・検定
けんてい

 －可能性
かのうせい

を広
ひろ

げる道
みち

しるべ－ Ｊ366 

大泉
おおいずみ

書店
しょてん

編集部
へんしゅうぶ

 編 原本：大泉
おおいずみ

書店
しょてん

 2020年 4月 

日本ライトハウス情報文化センター製作  7時間 35分 

１０代が知っている知識で十分に合格をめざせる、楽しみながら勉強できる、そんな資格・検定

を紹介。大人になってからと思っていたことが、今からでも結構できる。語学、技術、競技、知

識、パソコン等の資格・検定を掲載。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。

（厚生労働省委託） 
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A12 

障害者
しょうがいしゃ

白書
はくしょ

 令和
れいわ

６年版
ねんばん

 369 

内閣府
ないかくふ

 編集 原本：勝美
しょうび

印刷
いんさつ

  2024年 7月 

日本視覚障害者団体連合点字図書館製作  12時間 37分 

改正障害者差別解消法の施行、障害のある人に対する理解を深めるための基盤づくりなど、令和

５年度を中心とした障害者施策の取組をまとめる。障害者の状況等の参考資料も収録。（厚生労働

省委託） 

 

A13 

不登校
ふとうこう

からの進学
しんがく

受験
じゅけん

ガイド －受験
じゅけん

で不登校
ふとうこう

を解決
かいけつ

する方法
ほうほう

－ 376 

山田
やまだ

 佳
よし

央
お

 著 原本：ユサブル  2022年 11月 

日本ライトハウス情報文化センター製作  9時間 35分 

不登校の原因の２４％は学業不振によるもの。不登校問題は、受験と学力で解決できる。いま

「不登校」にある子どもたちが、受験に対しどの時期にどう立ち向かえば有利に働くのか、個別指

導塾の塾長がそのヒントを伝える。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚

生労働省委託） 

分類４ 自然科学 

A14 

厚生
こうせい

労働
ろうどう

白書
はくしょ

 令和
れいわ

６年版
ねんばん

 －令和
れいわ

５年度
ねんど

厚生
こうせい

労働
ろうどう

行政
ぎょうせい

年次
ねんじ

報告
ほうこく

－ こころの

健康
けんこう

と向
む

き合
あ

い、健
すこ

やかに暮
く

らすことのできる社会
しゃかい

に 
498 

厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

 編 原本：日経
にっけい

印刷
いんさつ

 2024年 8月 

日本視覚障害者団体連合点字図書館製作  13時間 4分 

こころの健康を取り巻く環境とその現状や、こころの健康に関する取組みを紹介し、あるべき社

会づくりに必要な取組みについて考察。また、令和５年度の行政報告として、様々な政策課題への

厚生労働省の対応をまとめる。（厚生労働省委託） 

分類７ 芸術 

A15 

［合成音］ナトセンおすすめおもしろ学校
がっこう

映画館
えいがかん

 778 

名取
なとり

 弘
ひろ

文
ふみ

 編 原本：子
こ

どもの未来社
みらいしゃ

 2022年 4月 

日本ライトハウス情報文化センター製作  10時間 10分 

双子の少年の目を通して戦時下の狂気を描いた「悪童日記」、心を病んで函館に帰ってきた男と

さまよう高校生の物語「草の響き」…。子ども、教師、学校がテーマのものを中心に選んだ映画１

００本を、解説つきで紹介する。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生

労働省委託） 
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分類９ 文学 

A16 

車
くるま

のいろは空
そら

のいろ ［４］ ゆめでもいい（新装版
しんそうばん

 あまんきみこの車
くるま

のい

ろは空
そら

のいろ ４） 
Ｊ913 

あまん きみこ 作 黒井
くろい

 健
けん

 絵 原本：ポプラ社
しゃ

 2022年 11月 

日本ライトハウス情報文化センター製作  2時間 38分 

空いろのタクシーの運転手・松井さんと、ふしぎなお客さんたちとの出会いを描いた童話集。だ

れの心にもあたたかくよりそうファンタジーの名作。「ゆめでもいいゆめでなくてもいい」など３

編と、書き下ろし４編を収録する。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚

生労働省委託） 

 

次の６点はＮＨＫ厚生文化事業団から寄贈された、ラジオ番組を収録したデイジー図書です。番

組ごとに紹介いたします。 

≪ＦＭシアター≫ ２点 

題名 著者 出演 時間数 

逆
さか

さ首
くび

 日比谷
ひ び や

 祐
ゆう

希
き

 
朝倉
あさくら

 あき 

加藤
か と う

 清
せい

史郎
し ろ う

 
52分 

スイートメモリーズ 松田
ま つ だ

 裕
ゆう

志
じ

 
三田
み た

 和代
か ず よ

 

大路
お お じ

 恵美
め ぐ み

 
52分 

≪新日曜名作座≫ ２点 

題名 著者 出演 時間数 

池波
いけなみ

正太郎
しょうたろう

短編集
たんぺんしゅう

 池波
いけなみ

 正太郎
しょうたろう

 
竹下
たけした

 景子
け い こ

 

西田
に し だ

 敏
とし

行
ゆき

 
2時間 59分 

お順
じゅん

 諸田
も ろ た

 玲子
れ い こ

 
竹下
たけした

 景子
け い こ

 

西田
に し だ

 敏
とし

行
ゆき

 
3時間 2分 

≪青春アドベンチャー≫ １点 

題名 著者 出演 時間数 

影
かげ

をなくした男
おとこ

 
アーデルベルト・フォ

ン・シャミッソー 

中川
なかがわ

 晃
あき

教
のり

 

花乃
か の

 まりあ 
1時間 17分 
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≪その他≫ １点 

題名 原本 時間数 

ＮＨＫ障害
しょうがい

福祉
ふ く し

賞
しょう

入選
にゅうせん

作品集
さくひんしゅう

 第
だい

５９回
かい

 ＮＨＫ厚生
こうせい

文化
ぶんか

事業
じぎょう

団
だん

 4時間 16分 

 

４  新着点字図書の紹介    合計１７点 

点字図書は、貸し出ししてお読みいただくほか、点字データをＳＤカードなどにダウンロードし

てお楽しみいただくことができます。 

＜川崎製作＞ 

分類１ 哲学・宗教 

B1 

そうだ、イルカみたいに生
い

きてみよう！ 146 

小原田
お は ら だ

 泰
やす

久
ひさ

 著 原本：ロングセラーズ 2021年 8月 

 点字サークル芽の字会寄贈 全 1巻 

どんな出来事も意味があって起こっている。先の見えない時代を生き抜くヒントをイルカたちか

らもらおう！イルカのエネルギーをキャッチして言葉に変換した、「人々を幸せにする」数々のメ

ッセージを紹介する。 

分類３ 社会科学 

B2 

いま必要
ひつよう

なお金
かね

のお作法
さほう

 －幸
しあわ

せをよぶ４０のマネープラン－ 338 

肉乃
にくの

小路
こうじ

 ニクヨ 著 原本：ＫＡＤＯＫＡＷＡ
か ど か わ

 2024年 10月 

  全 2巻 

お金にまつわる現状、これからの運用方法、お金をもっと稼いで良い循環を作るための働き方の

コツ…。投資のことがよくわからなくても大丈夫。元外資系金融エリートが、堅実なお金の増やし

方を具体的に伝える。 

分類５ 技術 

B3 

酒場
さかば

図鑑
ずかん

 －酒
さけ

と肴
さかな

をとことん楽
たの

しむために－ 596 

小寺
こでら

 賢一
けんいち

 文 桑山
くわやま

 慧人
けいと

 イラスト 原本：技術
ぎじゅつ

評論社
ひょうろんしゃ

 2016年 11月 

 木の芽会寄贈 全 3巻 

いい店の探し方、ひとり飲みを楽しくするヒント、酒場の味を自宅で再現するためのレシピ。酒

場に慣れていない人に向けて、酒場の楽しみ方から酒食のあれこれまでを豊富なイラストとともに

解説する。見返しに記事あり。 
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分類９ 文学 

B4 

華麗
かれい

なる探偵
たんてい

アリス＆ペンギン ［２４］ イッツ・ショータイム！ Ｊ913 

南房
なんぼう

 秀
ひで

久
ひさ

 著 あるや イラスト 原本：小学館
しょうがくかん

 2024年 10月 

 スターシックス寄贈 全 2巻 

ペンギン探偵社の世界的な知名度を上げるため、ロンドン支社の美少女名探偵シャーリーを主人

公にした動画を撮影していたアリスたちは、銀行強盗事件に巻き込まれてしまう。はちゃめちゃな

事件をアリス＆ペンギンが華麗に解決！シリーズ第２４弾。 

 

B5 

守護者
しゅごしゃ

の傷
きず

 913 

堂場
どうば

 瞬一
しゅんいち

 著 原本：ＫＡＤＯＫＡＷＡ
か ど か わ

 2024年 2月 

  全 7巻 

民事裁判の対応をする訟務課へ異動した女性は、弁護士資格を持つ新人と違法捜査を問う裁判を

担当することになる。威圧的な取り調べはなかったという捜査一課の言葉を信じ、彼らを守ろうと

公判にのぞむ女性。しかし法廷で、関与した警察官の嘘が暴露されてゆく。法廷ミステリー。 

 

B6 

助手
じょしゅ

が予知
よ ち

できると、探偵
たんてい

が忙
いそが

しい ［２］ 依頼人
いらいにん

の隠
かく

しごと 913 

秋
あき

木
ぎ

 真
しん

 著 原本：文藝
ぶんげい

春 秋
しゅんじゅう

 2024年 7月 

 全 3巻 

探偵事務所を訪ねてきたＶチューバ―の女性。最近いいことが続いて怖いという。探偵は調査を

始めるが、助手の女子高生がある予知を視て…。「幸運の裏側」等３篇を収録した、異色な探偵×

バディ小説。シリーズ第２弾。 

 

B7 

人
じん

狼
ろう

サバイバル ［１７］ 才気
さいき

煥発
かんぱつ

！薔薇
ば ら

園
えん

の人
じん

狼
ろう

ゲーム Ｊ913 

甘
あま

雪
ゆき

 こおり 作 ｈｉｍｅｓｕｚ
ひ め す ず

 絵 原本：講談社
こうだんしゃ

 2024年 4月 

 スターシックス寄贈 全 3巻 

薔薇園にやってきたハヤトとウサギ、そして竜陣学園のメンバーたち。伯爵が仕掛ける薔薇を使

った昼ゲームとウサギが発案した特殊ルールによる人狼サバイバルがスタートするが、スリリング

な頭脳戦は予想もしない展開となる。シリーズ第１７弾。 
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B8 

ドクター・デスの再臨
さいりん

 913 

中山
なかやま

 七里
しちり

 著 原本：ＫＡＤＯＫＡＷＡ
か ど か わ

 2024年 5月 

 全 5巻 

安楽死を依頼したと思われる遺体が見つかった。かつて警視庁捜査一課の刑事を追い詰めたドク

ター・デスの模倣犯が現れたのだろうか。捜査に行き詰まりを感じた刑事は奇策を放つ。積極的安

楽死は医療行為か嘱託殺人か？息もつかせぬ警察医療ミステリー。『日刊ゲンダイ』連載を加筆修

正。 

 

B9 

未来景
みらいけい

イノセンス 913 

ｋｏｙｏｒｉ
こ よ り

 原作 石沢
いしざわ

 克宜
かつよし

 著 原本：ＰＨＰ研究所
けんきゅうしょ

 2015年 2月 

 スターシックス寄贈 全 5巻 

人々が空中都市に住むようになった未来の世界。中学生のシマは、受験に失敗し、好きな人や親

友たちと離れ離れになってしまう。恋愛や進路への葛藤など思春期の少年少女たちが抱えるリアル

な悩みと向き合いながら成長していく青春物語。 

 

B10 

地球
ちきゅう

へのＳＦ 913 

日本
にほん

ＳＦ作家
さっか

クラブ 編 伊野
い の

 隆之
たかゆき

 ［ほ

か］著 
原本：早川

はやかわ

書房
しょぼう

 2024年 5月 

  全 9巻 

人類はこの惑星で生きていく資格があるのか？はたして人類の未来は？気鋭のＳＦ作家たちが、

かけがえのない地球と、そこに存在する生命の可能性とメッセージを描く書き下ろしアンソロジ

ー。全２２篇を収録。 

 

B11 

猫語
ねこご

のノート 934 

ポール・ギャリコ 著 西川
にしかわ

 治
おさむ

 写真 

灰
はい

島
じま

 かり 訳 
原本：筑摩

ちくま

書房
しょぼう

 2016年 5月 

 木の芽会寄贈 全 2巻 

２７匹の猫を飼い、ありとあらゆるタイプの猫とつきあってきた著者が綴る、猫たちの本音のポ

エム。猫の世界を写真とともに紹介する。「猫語の教科書」姉妹篇。 
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＜委託・その他＞ 

分類３ 社会科学 

B12 

育児
いくじ

休 業
きゅうぎょう

、介護
かいご

休 業
きゅうぎょう

等
とう

育児
いくじ

又
また

は家族
かぞく

介護
かいご

を行
おこな

う労働者
ろうどうしゃ

の福祉
ふくし

に関
かん

する法律
ほうりつ

 320 

 原本：ｅ
いー

－Ｇｏｖ
が ぶ

法令
ほうれい

検索
けんさく

 2023年 11月 

日本点字図書館製作  全 2巻 

子の養育又は家族の介護を行う労働者等を支援することにより、職業生活と家庭生活との両立に

寄与することを目的とした法律。令和４年６月１７日改正。（厚生労働省委託） 

 

B13 

地震
じしん

防災
ぼうさい

対策
たいさく

特別
とくべつ

措置法
そ ち ほ う

 津波
つなみ

対策
たいさく

の推進
すいしん

に関
かん

する法律
ほうりつ

 強
つよ

くしなやかな国民
こくみん

生活
せいかつ

の実現
じつげん

を図
はか

るための防災
ぼうさい

・減災
げんさい

等
とう

に資
し

する国土強靱化
こくどきょうじんか

基本法
きほんほう

 被災者
ひさいしゃ

生活
せいかつ

再建
さいけん

支援法
しえんほう

 

320 

 原本：ｅ
いー

－Ｇｏｖ
が ぶ

法令
ほうれい

検索
けんさく

 2023年 11月 

日本点字図書館製作  全 1巻 

令和５年５月２６日改正の「地震防災対策特別措置法」、令和４年３月３１日改正の「津波対策

の推進に関する法律」など、全４法令を収録。（厚生労働省委託） 

 

B14 

高齢
こうれい

社会
しゃかい

白書
はくしょ

（概要版
がいようばん

） 令和
れいわ

５年版
ねんばん

 369 

［内閣府
ないかくふ

政策
せいさく

統括官
とうかつかん

（政策
せいさく

調整
ちょうせい

担当
たんとう

）編］ 
原本：内閣府

ないかくふ

政策
せいさく

統括官
とうかつかん

（政策
せいさく

調整
ちょうせい

担当
たんとう

）  
2023年 6月 

日本点字図書館製作  全 1巻 

我が国の高齢化の状況、高齢期の暮らしの動向について分析するとともに、令和４年度「高齢者

の健康に関する調査」の調査結果の概要を紹介する。（厚生労働省委託） 

分類４ 自然科学 

B15 

地域
ちいき

保健
ほけん

・健康
けんこう

増進
ぞうしん

事業
じぎょう

報告
ほうこく

の概況
がいきょう

 令和
れいわ

３年度
ねんど

 498 

厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

政策
せいさく

統括官付
とうかつかんづき

参事官付
さんじかんづき

行政
ぎょうせい

報告
ほうこく

統計室
とうけいしつ

 ［編］ 

原本：厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

政策
せいさく

統括官付
とうかつかんづき

参事官付
さんじかんづき

行政
ぎょうせい

報告
ほうこく

統計室
とうけいしつ

 
2023年 3月 

日本点字図書館製作  全 2巻 

令和３年度に全国の保健所及び市区町村が実施した、地域の特性に応じた保健施策の報告。地域

保健事業と健康増進事業の統計の概要をまとめる。（厚生労働省委託） 
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分類５ 技術 

B16 

鶏肉
とりにく

と卵
たまご

の定番
ていばん

レシピ 上巻
じょうかん

 鶏肉編
とりにくへん

 596 

すこやか食生活
しょくせいかつ

協会
きょうかい

 ［編］ 原本：［点字書き下ろし］ 2025年 2月 

すこやか食生活協会製作  全 1巻 

鶏肉は、高たんぱく、低脂肪、低カロリーで基本的にどんな調理法にも合う便利な食材です。上

巻では、照り焼きチキン、チーズタッカルビ、手羽先の春雨炒めなど１４品のレシピを紹介。鶏肉

の知識や料理名についても解説。点字・大活字併記。音声コード付き。（寄贈） 

 

B17 

鶏肉
とりにく

と卵
たまご

の定番
ていばん

レシピ 下巻
げかん

 卵編
たまごへん

 596 

すこやか食生活
しょくせいかつ

協会
きょうかい

 ［編］ 原本：［点字書き下ろし］ 2025年 2月 

すこやか食生活協会製作  全 1巻 

良質なたんぱく質やビタミン類を豊富に含み、完全栄養食ともいわれている卵。手に入れやす

く、普段の食事に手軽に取り入れることができます。下巻では、ゆで卵、茶わん蒸し、カルボナー

ラなど１４品のレシピを紹介。卵の知識についても解説。点字・大活字併記。音声コード付き。

（寄贈） 

 

５ 新着シネマ・デイジーの紹介  合計１０点 

シネマ・デイジーは、貸し出しでご利用いただくほか、ネット閲覧室お届けサービス、ダウンロ

ードサービスでもお楽しみいただくことができます。今回は、当センターで製作し完成したものは

ありませんので、他館で製作したもののみを掲載いたします。 

＜他館製作＞ 

内容、収録時間は省略しております。詳しくお知りになりたいかたは、貸し出し係までご連絡く

ださい。 

＜日本映画＞ 

  タイトル 監督 出演者 製作年 

C1 青空
あおぞら

エール  三木
み き

 孝
たか

浩
ひろ

 土屋
つちや

 太
た

鳳
お

、竹内
たけうち

 涼
りょう

真
ま

 ほか 2016年 

C2 
赤
あか

ずきん、旅
たび

の途中
とちゅう

で死体
したい

と

出会
で あ

う。 
福田
ふくだ

 雄一
ゆういち

 橋本
はしもと

 環奈
かんな

、新木
あらき

 優子
ゆうこ

 ほか 2023年 
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C3 きのう何
なに

食
た

べた？ ｓｅａｓｏ

ｎ２ Ｄｉｓｃ４ 
[中江
なかえ

 和仁
かずひと

] 西島
にしじま

 秀俊
ひでとし

、内野
うちの

 聖
せい

陽
よう

 ほか 2023年 

C4 食堂
しょくどう

かたつむり  富永
とみなが

 まい 柴
しば

咲
さき

 コウ、余
よ

 貴美子
き み こ

 ほか 2010年 

C5 ちひろさん  今泉
いまいずみ

 力
りき

哉
や

 有村
ありむら

 架
か

純
すみ

、豊嶋
とよしま

 花
はな

 ほか 2023年 

C6 ヒゲの校長
こうちょう

  谷
たに

 進一
しんいち

 尾中
おなか

 友
とも

哉
や

、日永
ひなが

 貴子
たかこ

 ほか 2023年 

＜外国映画＞ 

  タイトル 監督 出演者 製作年 

C7 奇跡
きせき

の人
ひと

  アーサー・ペン 
アン・バンクロフト、パティ・デ

ューク ほか 
1962年 

C8 ジェーン・エア  
キャリー・ジョー

ジ・フクナガ 

ミア・ワシコウスカ、マイケル・

ファスベンダー ほか 
2011年 

C9 
Ｍ：ｉ‐２（ミッション：イン

ポッシブル ２）  
ジョン・ウー 

トム・クルーズ、ダグレイ・スコ

ット ほか 
1999年 

＜アニメーション映画＞ 

  タイトル 監督 声の出演 製作年 

C10 
映画
えいが

ちびまる子
こ

ちゃん イタリ

アから来
き

た少年
しょうねん

  
高木
たかき

 淳
じゅん

 ＴＡＲＡＫＯ
た ら こ

、水谷
みずたに

 優子
ゆうこ

 ほか 2015年 
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６ 新着テレビ・デイジーの紹介  合計８点 

テレビ・デイジーは、貸し出しでのご利用でお読みいただくほか、ネット閲覧室お届けサービス、

ダウンロードサービスでもお楽しみいただくことができます。 

 

T1 

風
かぜ

の峠
とうげ

 －銀漢
ぎんかん

の賦
ふ

－ 木曜
もくよう

時代劇
じだいげき

 

中村
なかむら

 雅
まさ

俊
とし

、柴田
しばた

 恭兵
きょうへい

 ほか出演 日本点字図書館製作 4時間 22分 

不器用に亡き友との義に生きてきた男と、大義のために友を斬り、敢えて出世に生きた男。義の

置き処を違えた２人が老境を迎えたとき、再び相見えることになり…。葉室麟著『銀漢の賦』をド

ラマ化。全６回を収録。２０２４年放送。 

 

T2 

家族
かぞく

だから愛
あい

したんじゃなくて、愛
あい

したのが家族
かぞく

だった ドラマ１０ 

河合
かわい

 優
ゆう

実
み

、坂井
さかい

 真紀
ま き

 ほか出演 日本点字図書館製作 7時間 29分 

父は急逝し、母は突然車いすユーザーに。弟はダウン症、祖母はものわすれの症状が…。主人公

のてんやわんやな日々は続いていく。岸田奈美著の家族をめぐる自伝的同名エッセイをドラマ化。

全１０回を収録。２０２４年放送。 

 

T3 

岸辺
きしべ

露
ろ

伴
はん

は動
うご

かない ［第
だい

７話
わ

～第
だい

８話
わ

］ 

高橋
たかはし

 一生
いっせい

、飯豊
いいとよ

 まりえ ほか出演 日本点字図書館製作 1時間 52分 

漫画家・岸辺露伴が、遭遇する奇妙な事件に、相手を本にする特殊能力“ヘブンズ・ドアー”を

使って挑む。荒木飛呂彦著の漫画「ジョジョの奇妙な冒険」のスピンオフ作品をドラマ化。第七

話・第八話を収録。２０２２年放送。 

 

T4 

新
しん

プロジェクト Ｘ
えっくす

 －挑戦者
ちょうせんしゃ

たち－ ［２０２４年
ねん

７月
がつ

～２０２４年
ねん

９月
がつ

］ 

［有馬
ありま

 嘉男
よしお

、森
もり

 花子
はなこ

 ほか出演］ 日本点字図書館製作 4時間 33分 

より良い社会を作るためひたむきに働く人のドラマを描く「新プロジェクトＸ」。男子バスケッ

トボールの躍進や、薬師寺東塔の解体修理などを取り上げる。２０２４年７月から９月までに放送

された全６回を収録。２０２４年放送。 
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T5 

ちゅらさん 連続
れんぞく

テレビ小説
しょうせつ

 

国
くに

仲
なか

 涼子
りょうこ

、小橋
こはし

 賢児
けんじ

 ほか出演 日本点字図書館製作 39時間 18分 

沖縄・小浜島の美しい自然の中で育った娘は、やがて上京し看護師を目指す。沖縄の家族や、東

京で一緒に暮らすアパートの住人たちに見守られ、成長する姿を描く。２００１年度前期の連続テ

レビ小説、全１５６回を収録。２０２４年放送。２枚組。 

 

T6 

日本
にほん

の話
わ

芸
げい

 ［２０２４年
ねん

９月
がつ

～２０２４年
ねん

１２月
がつ

］ 

［神田
かんだ

 松
しょう

鯉
り

、桂
かつら

 文
ぶん

珍
ちん

 ほか演］ 日本点字図書館製作 5時間 53分 

落語や講談などを放送する「日本の話芸」。神田松鯉演の講談「肉付
にくづ

きの面
めん

」、桂文珍演の落語

「雁
がん

風呂
ぶ ろ

」など、２０２４年９月から１２月までに放送された、全１２回を収録。２０２４年放

送。 

 

T7 

１００分
ぷん

ｄｅ
で

名著
めいちょ

 ［２０２４年
ねん

９月
がつ

～２０２４年
ねん

１２月
がつ

］ 

［安部
あ べ

 みちこ、伊集院
いじゅういん

 光
ひかる

 ほか出演］ 日本点字図書館製作 6時間 29分 

古今東西の名著を１００分で読み解く「１００分ｄｅ名著」。ウェイリー版『源氏物語』、有吉

佐和子スペシャルなど、２０２４年９月から１２月までに放送された、全４テーマを収録。２０２

４年放送。 

 

T8 

歴史
れきし

探偵
たんてい

 ［２０２４年
ねん

１０月
がつ

～２０２４年
ねん

１２月
がつ

］ 

［佐藤
さとう

 二
じ

朗
ろう

、渡邊
わたなべ

 佐和子
さ わ こ

 ほか出演］ 日本点字図書館製作 6時間 47分 

歴史を揺るがした大事件や人物に、現場調査や科学実験などを駆使して迫る「歴史探偵」。はに

わや、宮沢賢治、忍者などを取り上げる。２０２４年１０月から１２月までに放送された、全９回

を収録。２０２４年放送。 
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７ センター職員おすすめ図書の紹介 

大阪万博が夢
ゆめ

洲
しま

で開催中です。開催期間は４月１３日から１０月１３日までの１８４日間です。

技術革新は日進月歩で進んでいます。夢のような新しい技術がすぐそこに来ているかもしれません。

今回は、万博に関する雑学や、万博にまつわる小説をご紹介します。貸し出しをご希望のかたは、

センターまでご連絡ください。 

R1 

『大阪
おおさか

都
と

構想
こうそう

＆万博
ばんぱく

の表
おもて

とウラ全部
ぜ ん ぶ

話
はな

そう』 

橋下
はしもと

 徹
とおる

 著 
デイジー1枚（6時間 13分） 

これまでの１０年にわたる大阪都構想運動により、大阪府と大阪市は一つの組織のよう

になりつつある。大阪都構想について解説し、２０２５年「大阪・関西万博」の誘致に至

るまでの過程も分析する。メルマガに加筆修正し書籍化。 

R2 

『１９７０年
ねん

大阪
おおさか

万博
ばんぱく

の時代
じ だ い

を歩
ある

く 戦災
せんさい

からの復興
ふっこう

、

高度
こ う ど

経済
けいざい

成長
せいちょう

、そして万博
ばんぱく

へ』 

橋爪
はしづめ

 紳也
し ん や

 著 

点字 2巻 

デイジー1枚（5時間 51分） 

史上最大の成功をおさめた、１９７０年大阪万博。その軌跡とともに、大阪の活気に溢

れた戦後史を振り返る。万博以降の大阪イベント物語も収録。２０１８年「なにわなんで

も大阪検定」の公式参考書。 

R3 

『水曜
すいよう

の朝
あさ

、午前
ご ぜ ん

三時
さ ん じ

』 蓮見
は す み

 圭一
けいいち

 著 
点字 4巻 

デイジー1枚（9時間 22分） 

「もし、あの人との人生を選んでいたら…」 １９７０年、万博の夏。４５歳の若さで

逝った女性翻訳家が娘のために遺した４巻のテープ。そこに語られる砕け散った恋と許さ

れぬ過去。切なさと歓びに涙がとまらない恋愛告白小説。 

R4 

『バンドネオンの 豹
じゃがー

』 高橋
たかはし

 克彦
かつひこ

 著 
点字 4巻 

デイジー1枚（6時間 24分） 

南米ギアナ高原で撮影された絶滅したはずの恐竜の写真と、大阪万国博会場で起きた女

子高校生の失踪事件。２つの怪事件の背後には、恐るべき企みが隠れていた。大冒険小

説。 

R5 

『「万博
ばんぱく

」発明
はつめい

発見
はっけん

５０の物語
ものがたり

』 久島
きゅうしま

 伸
のぶ

昭
あき

 著 デイジー1枚（7時間 6分） 

フランスワインも高級ブランドもウクレレもサックスも、みんな万博を通じて大流行し

た…。万国博覧会１５０年の歴史の中から、驚きのエピソードを厳選して紹介。 

R6 

『焼肉
やきにく

ドラゴン』 鄭
てい

 義信
ぎ し ん

 著 
点字 2巻 

デイジー1枚（3時間 56分） 

万国博覧会が催された１９７０年。高度経済成長に浮かれる時代に取り残されたような

貧しい町。そこに、小さな焼肉店「焼肉ドラゴン」はあった。小さな家族の、大きな歴史

の物語。伝説の名舞台を小説化。 
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８ サピエ図書館人気ＣＤ図書ランキング 

２０２５年３月１日から４月２４日に、全国の点字図書館や個人利用者が、サピエ図書館からダウンロード利

用した音声デイジー図書のランキングです。ＣＤは、貸し出しでのご利用でお読みいただくほか、ネット閲覧室

お届けサービス、ダウンロードサービスでもお楽しみいただくことができます。なお、前回ランキングに入った

ものは省いてご紹介いたします。また、官能小説につきましてはコーナーを分け、人気図書ベスト３０のあとに

紹介します。今回、官能小説の製作が少なかったため、今までご紹介していなかった３タイトルをご紹介いた

します。 

 （１）人気図書ベスト３０ 

順

位 
タイトル 著者名 収録時間 利用数 

S1 わたしのｅｙｅＰｈｏｎｅ 三宮
さんのみや

 麻
ま

由子
ゆ こ

 4時間 44分 2,239回 

S2 昇華
しょうか

（機捜
き そ う

２３５） 今野
こ ん の

 敏
びん

 8時間 19分 1,814回 

S3 挽歌
ば ん か

の雪
ゆき

 渡辺
わたなべ

 裕之
ひろゆき

 7時間 11分 1,792回 

S4 終
つい

の快楽
け ら く

 熟
じゅく

年女性
ねんじょせい

はここまで欲
ほ

しい 工藤
く ど う

 美代子
み よ こ

 7時間 19分 1,563回 

S5 通夜
つ や

の情事
じょうじ

 藤田
ふ じ た

 宜
よし

永
なが

 6時間 34分 1,562回 

S6 夜
よる

刑事
で か

 大沢
おおさわ

 在昌
ありまさ

 7時間 19分 1,552回 

S7 新
あら

たな明日
あ し た

（助太刀
す け だ ち

稼業
かぎょう

 ３） 佐伯
さ え き

 泰
やす

英
ひで

 5時間 40分 1,400回 

S8 カフネ 阿部
あ べ

 暁子
あ き こ

 10時間 7分 1,345回 

S9 
標的
ひょうてき

走路
そ う ろ

（失踪人
しっそうにん

調査人
ちょうさにん

・佐久間
さ く ま

公
こう

 

１） 
大沢
おおさわ

 在昌
ありまさ

 9時間 36分 1,297回 

S10 海風
かいふう

 今野
こ ん の

 敏
びん

 8時間 26分 1,195回 

S11 任侠
にんきょう

梵鐘
ぼんしょう

 今野
こ ん の

 敏
びん

 7時間 20分 1,181回 

S12 
愛
あい

と名誉
め い よ

のためでなく 南
みなみ

アルプス山岳
さんがく

救助隊
きゅうじょたい

Ｋ
けー

－９
ないん

 
樋口
ひ ぐ ち

 明雄
あ き お

 11時間 9分 1,144回 

S13 警視庁
けいしちょう

アウトサイダー ２ 加藤
か と う

 実
み

秋
あき

 9時間 11分 992回 

S14 氷
こおり

の轍
わだち

（講談社
こうだんしゃ

文庫
ぶ ん こ

） 桜木
さくらぎ

 紫乃
し の

 12時間 16分 971回 

S15 夜来
や ら い

の雨
あめ

 素浪人
すろうにん

三木
み き

兵庫
ひょうご

 城
じょう

 駿
しゅん

一郎
いちろう

 6時間 38分 958回 
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S16 暗黒戦
あんこくせん

鬼
き

グランダイヴァー 誉田
ほ ん だ

 哲也
て つ や

 11時間 53分 919回 

S17 海神
かいじん

の戦士
せ ん し

 今野
こ ん の

 敏
びん

 6時間 45分 913回 

S18 
城崎
きのさき

－嵐山
あらしやま

連続
れんぞく

殺人
さつじん

事件
じ け ん

（警察庁
けいさつちょう

ノマド

調査官
ちょうさかん

朝倉
あさくら

真冬
ま ふ ゆ

 ［６］） 
鳴
なる

神
かみ

 響一
きょういち

 5時間 21分 865回 

S19 うつ蝉
せみ

（風
かぜ

の市
いち

兵衛
べ え

 ２－３３） 辻堂
つじどう

 魁
かい

 9時間 827回 

S20 
ピースキーパー ＳＳＴ海上

かいじょう

保安庁
ほあんちょう

特殊
とくしゅ

警備隊
けいびたい

 
麻生
あ そ う

 幾
いく

 11時間 32分 805回 

S21 
感傷
かんしょう

の街角
まちかど

（失踪人
しっそうにん

調査人
ちょうさにん

・佐久間
さ く ま

公
こう

 

２） 
大沢
おおさわ

 在昌
ありまさ

 9時間 18分 791回 

S22 
警官
けいかん

の酒場
さ か ば

 道警
どうけい

・大通
おおどおり

警察
けいさつ

署
しょ

（［道警
どうけい

シ

リーズ］ ［１１］） 
佐々木
さ さ き

 譲
じょう

 10時間 12分 775回 

S23 
ラスト・ヴォイス（行動

こうどう

心理
し ん り

捜査官
そうさかん

・楯
たて

岡
おか

絵
え

麻
ま

 ［１１］） 
佐藤
さ と う

 青
せい

南
なん

 8時間 760回 

S24 秘
ひ

剣
けん

の名医
め い い

 ９ 蘭方検死医沢村伊
らんぽうけんしいさわむらい

織
おり

 永井
な が い

 義男
よ し お

 5時間 15分 759回 

S25 沈黙
ちんもく

の終
お

わり 上 堂場
ど う ば

 瞬一
しゅんいち

 11時間 35分 740回 

S26 聖
せい

騎士
き し

になったけど団長
だんちょう

のおっぱいが凄
すご

す

ぎて心
こころ

が清
きよ

められない １ 

木
き

の芽
め

 著 

雨傘
あまがさ

 ゆん 

イラスト 

7時間 30分 737回 

S27 草
くさ

雲雀
ひ ば り

（文春
ぶんしゅん

文庫
ぶ ん こ

） 葉室
は む ろ

 麟
りん

 8時間 40分 736回 

S28 
池上
いけがみ

彰
あきら

の未来
み ら い

予測
よ そ く

Ａｆｔｅｒ
あ ふ た ー

 ２０４０ 

すべて未来
み ら い

のあなたに関係
かんけい

することです 
池上
いけがみ

 彰
あきら

 8時間 40分 721回 

S29 御隠居用心棒残
ごいんきょようじんぼうざん

日録
じつろく

 ２ 暴
あば

れん坊
ぼう

若様
わかさま

 森
もり

 詠
えい

 8時間 48分 699回 

S30 藍
あい

を継
つ

ぐ海
うみ

 伊
い

与
よ

原
はら

 新
しん

 9時間 56分 680回 

（２）人気官能小説ベスト３ 

順

位 
タイトル 著者名 収録時間 利用数 

P1 餓
が

狼
ろう

 千草
ち ぐ さ

 忠夫
た だ お

 8時間 30分   

P2 水槽
すいそう

の中
なか

の女
おんな

 勝目
か つ め

 梓
あずさ

 4時間 1分   

P3 萌
も

ゆるとき 末広
すえひろ

 圭
けい

 6時間 19分   
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９ 川崎アイｅｙｅセンター人気蔵書ランキングベスト１０ 

２０２５年３月１日から４月２４日に、全国の点字図書館や個人利用者が、川崎市視覚障害者情報文化セン

ターの蔵書でサピエ図書館からダウンロード利用した図書のランキングです。貸し出しでのご利用でお読み

いただくほか、ネット閲覧室お届けサービス、ダウンロードサービスでもお楽しみいただくことができます。なお、

前回ランキングに入ったものは省いてご紹介します。 

＜デイジー図書＞ 

順位 タイトル 著者名 

KA1 ５０歳
さい

からの読書
どくしょ

案内
あんない

 中央
ちゅうおう

公論
こうろん

新社
しんしゃ

 

KA2 ルポ食
しょく

が壊
こわ

れる －私
わたし

たちは何
なに

を食
た

べさせられるの

か？－ 
堤

つつみ

 未果
み か

 

KA3 コモンの「自治
じ ち

」論
ろん

 
斎藤
さいとう

 幸
こう

平
へい

、松本
まつもと

 卓也
た く や

 

編 白井
し ら い

 聡
さとし

［ほか］著 

KA4 ねんてんさんの名句
め い く

百選
ひゃくせん

 坪内
つぼうち

 稔
とし

典
のり

 

KA5 味
あじ

なメニュー 平松
ひらまつ

 洋子
よ う こ

 

KA6 ちょっと本屋
ほ ん や

に行
い

ってくる。 ＮＥＷ
に ゅ ー

 ＥＤＩＴＩＯＮ
え で ぃ し ょ ん

 藤田
ふ じ た

 雅史
ま さ し

 

KA7 ぼくたちは、なぜこれを選
えら

ぶのか ミニマリストしぶ 

KA8 離
はな

れていても家族
か ぞ く

 

品田
し な だ

 知美
と も み

、水
み

無田
な し た

 

気流
き り う

、野田
の だ

 潤
めぐみ

、高橋
たかはし

 

幸
ゆき

 

KA9 トランスジェンダー入門
にゅうもん

 
周司
しゅうじ

 あきら、高井
た か い

 ゆ

と里
り

 

KA10 私
わたし

もまだみつけていない私
わたし

をみつけた ＡＺ
あ ず

 

＜点字図書＞ 

順位 タイトル 著者名 

KB1 バタン島
とう

漂流記
ひょうりゅうき

 西條
さいじょう

 奈
な

加
か

 

KB2 守護者
しゅごしゃ

の傷
きず

 堂場
ど う ば

 瞬一
しゅんいち
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KB3 ドクター・デスの再臨
さいりん

 中山
なかやま

 七里
し ち り

 

KB4 もう一度
い ち ど

読
よ

みたい教科書
きょうかしょ

の泣
な

ける名作
めいさく

 ［新装版
しんそうばん

］ Ｇａｋｋｅｎ
が っ け ん

 

KB5 古
いにしえ

の武術
ぶじゅつ

から学
まな

ぶ老境
ろうきょう

との向
む

き合
あ

い方
かた

 甲野
こ う の

 善
よし

紀
のり

 

KB6 氷
こおり

 
アンナ・カヴァン 著 

山田
や ま だ

 和子
か ず こ

 訳 

KB7 クリミナル・マインドＦＢＩ行動
こうどう

分析課
ぶんせきか

 ［２］ 猟奇
りょうき

のパズル 

ジェフ・デイヴィス 原

案  マックス・アラ

ン・コリンズ 著 酒井
さ か い

 

紀子
の り こ

 訳 

KB8 紫式部
むらさきしきぶ

の娘
むすめ

賢子
か た こ

 田中
た な か

 阿
あ

里子
り こ

 

KB9 車椅子
くるまいす

探偵
たんてい

の幸運
こううん

な日々
ひ び

 
ウィル・リーチ 著 

服部
はっとり

 京子
きょうこ

 訳 

KB10 
わたしたち、体育会

たいいくかい

系
けい

ＬＧＢＴＱです －９人
にん

のアスリ

ートが告白
こくはく

する「恋
こい

」と「勝負
しょうぶ

」と「生
い

きづらさ」－ 

田澤
た ざ わ

 健
けん

一郎
いちろう

 著 

岡田
お か だ

 桂
けい

 監修 

 

 

１０「ネット閲覧室お届けサービス」リターンズ 

ネット閲覧室お届けサービスには、ご希望のタイトルを電話などでお申し込みいただく方法と、

毎月２５日に２タイトルの図書がネット閲覧室に届く「コース利用」があります。「コース利用」は

５種類あり、コース毎にスタッフがタイトルを選定するいわばお任せコースとなります。ここでは、

「ネット閲覧室お届けサービスリターンズ」と称して、過去のコース利用のお届けタイトルを遡っ

て２ヵ月分ご紹介いたします。ネット閲覧室お届けサービスとしても、郵送による貸し出し希望で

あっても対応いたしますので、次の１冊のご参考にぜひどうぞ。 

今回は、「２０２４年１２月・２０２５年１月のお届けタイトル」です。 
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タイトル 著者名 時間数 出版年 

【日本小説安定 コース】    

うまいダッツ 坂木司
さかきつかさ

著 6時間 27分 2002年 11月 

悪逆
あくぎゃく

 黒川
くろかわ

博行
ひろゆき

著 6時間 23分 2024年 5月 

鉄道員
ぽ っ ぽ や

 浅田次郎
あ さ だじ ろ う

著 6時間 37分 2024年 7月 

われは熊
くま

楠
ぐす

 岩井圭也
い わ いけ い や

著 5時間 37分 2024年 7月 

    

【小説教養バランス コース】    

生
い

き物
もの

をめぐる４つの「なぜ」 長谷川真理子
は せ が わ ま り こ

著 11時間 39分 2023年 7月 

６ｄａｙｓ
し っ く す で い ず

遭難者
そうなんしゃ

たち 安田夏菜
や す だ か な

著 12時間 1分 2024年 6月 

四
よっ

つの白
はく

昼
ちゅう

夢
む

 篠田節子
し の だせ つ こ

著 9時間 58分 2023年 6月 

健康
けんこう

な体
からだ

をつくる水
みず

の飲
の

み方
かた

・選
えら

び方
かた

 医者
い し ゃ

が見
み

つけた 
藤田紘一郎
ふじたこういちろう

著 4時間 44分 2022年 11月 

    

【サピエランキング コース】    

還
かえ

らざる聖
せい

域
いき

 樋口明雄
ひ ぐ ちあ き お

著 11時間 39分 2023年 7月 

完
かん

本
ぽん

神
かみ

坐
ざ

す山
やま

の物
もの

語
がたり

 浅田次郎
あ さ だじ ろ う

著 12時間 1分 2024年 6月 

日
に

本
ほん

一
いち

長
なが

く服
ふく

役
えき

した男
おとこ

 杉本
すぎもと

宙
ちゅう

矢
や

，木村隆太
きむらりゅうた

著 9時間 58分 2023年 6月 

浮
うき

寝
ね

鳥
どり

 春日
か す が

いと著 4時間 44分 2022年 11月 

【スタッフセレクト コース】    

幼
よう

児
じ

に聞
き

かす日
に

本
ほん

笑
わら

い話
ばなし

集
しゅう

 西本鶏介
にしもとけいすけ

著 2時間 30分 1974年 3月 

サンタ・エクスプレス 季節風
きせつふう

＊冬
ふゆ

 重松清
しげまつきよし

著 6時間 20分 2008年 12月 

ＣｈａｔＧＰＴ
ちゃっとじーぴーてぃー

 対話型
たいわがた

ＡＩ
えーあい

が生
う

み出
だ

す未
み

来
らい

 

古川渉一
ふるかわしょういち

著 

酒井
さ か い

麻
ま

里子
り こ

聞き手 
6時間 21分 2023年 4月 

危
あぶ

ない家
か

電
でん

 ぼうきち著 5時間 46分 2023年 8月 

    

【徒然なるままエッセイ コース】    

こころは今日
き ょ う

も旅
たび

をする 五木寛之
いつきひろゆき

著 4時間 18分 2024年 8月 

春
はる

の予感
よ か ん

 増
ます

田
だ

れい子
こ

著 5時間 11分 1979年 11月 

アジフライの正
ただ

しい食
た

べ方
かた

 浅田次郎
あ さ だじ ろ う

著 6時間 40分 2024年 9月 

猫沢家
ねこざわけ

の一族
いちぞく

 猫沢
ねこざわ

エミ著 5時間 31分 2023年 10月 
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１１ 寄贈図書の紹介 

次の資料が寄贈されました。貸し出しを希望されるかたはご連絡ください。（合計７点） 

有賀
あ り が

薫
かおる

さんのおいしい雑炊
ぞうすい

を作
つく

って味
あじ

わう（すこ

やか食生活
しょくせいかつ

協会
きょうかい

編） 
すこやか食生活

しょくせいかつ

協会
きょうかい

 デイジー １枚 

Ｅｘｐｏ
え き す ぽ

２０２５ Ｏｓａｋａ
お お さ か

，Ｋａｎｓａｉ
か ん さ い

，

Ｊａｐａｎ
じ ゃ ぱ ん

 公式
こうしき

触知図
しょくちず

 
日本
に ほ ん

国際
こくさい

博覧会
はくらんかい

協会
きょうかい

 デイジー １枚 

薬屋
くすりや

の秘密
ひ み つ

（サラ・ペナー著 新井
あ ら い

ひろみ訳） 
朗読
ろうどく

ボランティア 

グループ さんざし 
デイジー １枚 

くらしの豆
まめ

知識
ち し き

 ２０２５年版
ねんばん

（国民
こくみん

生活
せいかつ

センタ

ー編） 
国民
こくみん

生活
せいかつ

センター デイジー １枚 

サルとひとつぶの豆
まめ

 星
ほし

占
うらな

いで決
き

めた日
ひ

 仏典
ぶってん

童話
ど う わ

（浄土
じょうど

真宗
しんしゅう

本願寺派
ほ ん がん じ は

仏教
ぶっきょう

婦人会
ふじんかい

総連盟
そうれんめい

編） 

浄土
じょうど

真宗
しんしゅう

本願寺派
ほ ん がん じ は

仏教
ぶっきょう

婦人会
ふじんかい

総連盟
そうれんめい

 

点字 1巻 

デイジー １枚 

センス・オブ・何
なん

だあ？ 感
かん

じて育
そだ

つ

（三宮麻由子
さんのみやまゆこ

著） 

朗読
ろうどく

ボランティア 

グループ さんざし 
デイジー １枚 

春
はる

よ来
こ

い 秘
ひ

め事
ごと

おたつ４（藤
ふじ

原
わら

緋
ひ

沙
さ

子
こ

著） 
朗読
ろうどく

ボランティア 

グループ さんざし 
デイジー １枚 

これらの資料は、寄贈冊数が少ないため、１５日以内に返却をお願いします。 

また、順番をお待ちいただく場合がありますので、ご了承ください。 

 

１２ さしあげます 

次の資料を希望されるかたへさしあげます。部数に限りがあるものについては、原則として申込

受付順といたします。（合計３点） 

明日
あ す

への声
こえ

 内閣府
ないかくふ

政府
せ い ふ

広報室
こうほうしつ

 一般ＣＤ １枚 

川崎視障協
かわさきししょうきょう

だより 
ＮＰＯ法人

ほうじん

川崎市
かわさきし

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 
デイジー １枚 

月刊
げっかん

みんぱく 国立
こくりつ

民族
みんぞく

学
がく

博物館
はくぶつかん

 デイジー １枚 

資料によってはセンターへの到着が遅れ、お申し込みからお届けまでにお時間をいただくことが

ありますので、あらかじめご了承ください。他にも、県のたより、市政だより、点字厚生、ライト

センターだよりの点字版も扱っております。 

なお、毎号「市政だより」を希望されるかたは、川崎市内在住のかたに限り、点字版、ＣＤ版の

いずれか１種類を無料で郵送しますので、総務企画局シティプロモーション推進室へお申し込みく

ださい（電話０４４－２００－２２８７、ＦＡＸ０４４－２００－３９１５）。 
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１３ ６月・７月・８月のカレンダー 

２０２５年６月 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２  休館 ３ ４ ５ ６ ７ 

クラシック 

音楽講座 

８ ９  休館 １０ １１ １２ 

 

１３ １４ 

小説の中の 

音を楽しむ会 

１５ １６ 休館 １７ １８ １９ ２０ ２１ 

ヨガ教室 

２２ ２３ 休館 ２４ ２５  ２６  ２７ 

 

２８ 

ＤＶＤ映画 

体験上映会 

２９ ３０ 休館      

⚫ ７日（土曜日）は、午後１時３０分からＣＤで聴くクラシック音楽講座を開催いたします。 

⚫ １４日（土曜日）は、午後１時３０分から読書会「小説の中の音を楽しむ会」を開催いたしま

す。 

⚫ ２１日（土曜日）は、午前１０時からヨガ教室（対面）、午後１時３０分からヨガ教室（対面・

オンライン）を開催いたします。 

⚫ ２８日（土曜日）は、午後１時３０分から「ローマの休日」（１時間５８分）のＤＶＤ映画体験

上映会を開催いたします。 

２０２５年７月 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

れきおん 

クラブ  
６ ７  休館 ８ ９ １０ １１ １２ 

 

１３ １４ 休館 １５ １６ １７ １８ １９ 

 

２０ ２１ 休館 

（海の日） 

２２ 休館 

（振替休日） 

２３ ２４ ２５  

 

２６  

ＤＶＤ映画 

体験上映会  
２７ ２８ 休館 ２９ ３０ ３１   

⚫ ５日（土曜日）は、午後１時３０分かられきおんクラブを開催いたします。 

⚫ ２２日（火曜日）は、海の日の振替のため、休館です。 

⚫ ２６日（土曜日）は、午後１時３０分から「オードリー・ヘプバーン」（１時間４０分）のＤＶ

Ｄ映画体験上映会を開催いたします。 
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２０２５年８月 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２  

クラシック 

音楽講座 

３ ４  休館 ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ 休館 

（山の日） 

１２ 休館 

（振替休日） 

 

１３ １４ １５ 休館 

(図書整理日) 

 

１６ 休館 

（図書整理日） 

１７休館 

（清掃日） 

１８ 休館 １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

ＤＶＤ映画 

体験上映会  
２４ 

 

３１ 

２５ 休館 ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

 

⚫ ２日（土曜日）は、午後１時３０分からＣＤで聴くクラシック音楽講座を開催いたします。 

⚫ １２日（火曜日）は山の日の振替のため、１５日（金曜日）と１６日（土曜日）は図書整理日の

ため、１７日（日曜日）はセンター清掃日のため、休館です。 

⚫ ２３日（土曜日）は、午後１時３０分から「ラーゲリより愛を込めて」（２時間１３分）のＤＶ

Ｄ映画体験上映会を開催いたします。 


